DEPARTAMENTO DE SERVICIOS HUMANOS
)\ OFICINA DE SERVICIOS DE REHABILITACION

(L3 * . * »
Ayudar a personas discapacitadas a elegir, encontrar y mantener un empleo

La eleccion a través de informacion al planificar empleo.

La eleccion de opciones a través de informacion, como su nombre lo indica, es aquella
decision que se toma considerando toda informacidon disponible y conocimientos
precisos. Las opciones se basan en la relacion que existe entre la persona
discapacitada y el consejero de rehabilitacion vocacional. El propdsito es elegir,
encontrar y conservar con éxito un empleo.

Elecciones importantes al planificar empleo

e Su meta laboral

e Cudles servicios y formas de apoyo hay disponibles para alcanzar su meta laboral
e Quién va a proveer los servicios y el apoyo

e (Como se proveeran los servicios y el apoyo

Su participacion al elegir opciones a través de la informacion que se obtenga

Condzcase a usted mismo

Recopile y entienda la informacién

Pregunte

Aprenda cudles son sus opciones y entiéndalas

Comuniquese abiertamente con su consejero de rehabilitacién vocacional
Tome sus decisiones teniendo en cuenta la informacion que ha recopilado
Defina sus metas

Apéguese a sus opciones

Manténgase en comunicacion con su consejero de rehabilitacion

El papel de su consejero de rehabilitacion vocacional en este proceso es:

Ayudarle a encontrar informacién

Ayudarle a entender dicha informacion
Ayudarle a considerar varias opciones

Referirle a otras personas que pudieran ayudarle
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Si se le dificulta elegir entre sus opciones a través de informacion, hable con su
consejero de rehabilitacion vocacional.
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